
Talon à conserver
Adhérent N°

NOM :

Liste des échanges effectués (au cours d'un trimestre ou les 10 derniers)

Adhérent N° Nom Nature de l'échange Nouveau solde Signature du partenaire

NOM : Ancien solde :

Prénom :

Ancien solde :

Nouveau solde :

Signature : TOTAL (nouveau solde)
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Feuille d'échanges pour les non-internautes
A REMETTRE environ chaque trimestre (mars, juin, septembre, décembre) à :

Yves BACHIMONT, 24 allée Saint-Exupéry, 31830 PLAISANCE-DU-TOUCH

Date de 
l'échange

Avec 
l'adhérent N°

Cocagnes en 
PLUS (+)

Cocagnes en 
MOINS (-)
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